
 

[AIA – INTERNAL] 

保险知识 - 买完保险后的关键期之中止期！ 

 

买完保险后的几个关键时间，你知道吗？ 

买了保单，我就能马上可以理赔吗？如果忘记续交保费，保险合同会马上失效吗？ 

买了保单之后，很多朋友都会对合同中提到的各种“期”如“犹豫期”、“等待期”等产生疑

问，今天，我们就一起来学学与保险相关的关键时间点。 

 

No.5 

中止期 

定义：超过 60 天宽限期未交保费，合同进入中止期，中止期内出险不赔，但可以申请复效。 

 

合同中约定的中止期内可以随时申请复效，满足复效条件后补交保费，合同继续有效。超过

中止期仍不申请复效，保险合同宣告终止。值得注意的是，中止期内申请复效，需要重新核

保且重新计算等待期。如果身体健康状况已不符合要求，保险公司有可能拒绝复效。 

 

复效的意义在于为了使保单不因投保人偶然遗忘或经济困难，未能按期交费而导致合同失

效，给予投保人保持合同效力的一次机会，弥补合同解除给未来生活带来的损失。虽然复效

给了我们一次重新拥有保障的机会，但我们还是要按时交保费。毕竟我们无法估计风险啥时

候到来，钱到用时方知少，有个保障才牢靠。 

 

 

注：以上供参考，具体以保险合同为准 


